
全国健康保険協会コース（生活習慣病予防健診）　検査項目表　（一般健診 税込 7,169円） （ドックオプション　税込　25,135円）

一般健診
コース

一般健診コース
　+

ドックオプション
検査項目 一般健診

コース

一般健診コース
　+

ドックオプション

腫瘍マーカー 基本【CEA・CA19-9】 ☓ ○ CRP ☓ ○

身長・体重・BMI ○ ○ RF ☓ ○

腹囲測定 ○ ○ 血液型（ABO・Rh） ☓ ○

体脂肪率 ○ ○ 梅毒TP検査 ☓ ○

血圧測定 ○ ○ 比重 ☓ ○

総蛋白 ☓ ○ PH ☓ ○

アルブミン ☓ ○ ウロビリノーゲン ☓ ○

A/G比 ☓ ○ 糖 ○ ○

総ビリルビン ☓ ○ 蛋白 ○ ○

AST（GOT） ○ ○ 潜血 ○ ○

ALT（GPT） ○ ○ 沈渣 ☓ ○

ALP ○ ○ 白血球反応 ☓ ○

LD（LDH） ☓ ○ 糞便検査 便中ヒトヘモグロビン（2日法） ○ ○

γ-GT（γ-GTP） ○ ○ エコー検査
胆のう、肝臓、腎臓、
膵臓、脾臓、腹部大動脈 ☓ ○

コリンエステラーゼ ☓ ○ 心電図検査 安静時心電図 ○ ○

UN（BUN） ☓ ○ 胸部正面（直接撮影） ○ ○

クレアチニン ○ ○ 胸部側面（直接撮影） ☓ ○

eGFR ○ ○ 胃透視（直接撮影） ○ ○

Ca ☓ ○ 選別検査 ○ ☓

IP ☓ ○ 閾値 ☓ ○

電解質（Na・K・Cｌ） ☓ ○ 精密眼底検査 ☓ ○

血清鉄 ☓ ○ 精密眼圧測定 ☓ ○

尿酸 ○ ○ 視力 ○ ○

総コレステロール ○ ○ 肺機能検査 肺気量分画測定　など ☓ ○

HDL-コレステロール ○ ○ 内科診察 ○ ○

non-HDLコレステロール※ ○ ○ 結果説明 ☓ ○

LDL-コレステロール ○ ○ ※中性脂肪が400㎎/ｄｌ以上600㎎/ｄｌ未満の時追加

中性脂肪 ○ ○

血中アミラーゼ ☓ ○

グリコヘモグロビン（HbA1ｃ） ☓ ○

空腹時血糖 ○ ○

赤血球 ○ ○

白血球 ○ ○

ヘモグロビン ○ ○

ヘマトクリット ○ ○

MCV・MCH・MCHC ☓ ○

血小板 ☓ ○

白血球分画 ☓ ○

検査項目

血糖検査

血球検査

免疫検査

尿検査

X線検査

聴力検査

眼科的検査

身体測定

生化学検査


